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蝴蝶是屬於完全變態的昆蟲；它們的一生有四個非常不同的階段。從卵中孵出
的毛蟲（或幼蟲）大部分的時間都在攝食大量的植物。蝶蛹（或蛹）是幾乎完全
靜止的，一直到成蟲羽化飛翔才會用曲管口器再開始進食。

藝神袖蝶, 厄瓜多亞馬遜
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蝴蝶生活史：
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每種蝴蝶都有特定的
宿主植物。

雌蝶透過視覺、嗅覺與
觸覺，將卵產在適當的
宿主植物上。每一科或
每一屬蝴蝶的卵在大小
和顏色上都各不相同。

幼蟲用大顎咬穿堅硬的卵
殼並透過覓食開始攝取蛋
白質、碳水化合物及維他命
。幼蟲必須大量進食，因為
攝食的多寡決定了日後成

蝶的身體尺寸。

蝶蛹在外骨骼下成形，並
且在幼蟲外皮剝落後顯
露出來。蛹通常具有保護
色，且其外觀上與枯葉相
似。蛹必須要能不被發現
，好讓幼蟲的組織能轉化

成成蟲。

蛹殼裂開以便蝴蝶羽化。成
蝶必須要攀附植枝，讓翅膀
能展開、風乾、然後硬化。當
準備好時，成蝶便會開始飛
行，尋找配偶，開始新生活。

長壽
大多數的蝴蝶需要數天到兩個禮拜不等的時間來完成它們的生

命週期。北美的帝王蝶(Danaus plexippus) 就是一個種內存在如

此變異的例子。帝王蝶的某些世代只會存活幾週，而其他世代卻

可以活幾個月。在溫帶地區許多蝴蝶會在幼蟲或蛹期進入休眠以

避冬，但有些蝴蝶也會在成體階段度過冬天。

季節性的數量變異
大多數的熱帶蝴蝶具有季節大多數的熱帶蝴蝶具有季節性，其族群數量可能會因為溫度、

雨量或宿主植物的多寡而突然大幅增加。狹窄大翅環蝶

(Brassolis isthmia) 就因此會成為椰子樹的主要害蟲。這些蝴

蝶的幼蟲會形成約兩千個個體的群集。它們在夜間覓食，且可

以在幾秒內咬穿葉柄，殺死葉子。被攻擊的椰子樹可能要花數

年才能完全恢復健康。


